
 
 

Capsule de prévenƟon camping d’hiver 
Suivez ces conseils pour réduire les risques lors de vos excursions en hiver 

La saison hivernale bat son plein, 
plusieurs voudront effectuer une 
excursion d’hiver. 
 
Avec les condiƟons 
météorologiques parfois difficiles, 
les risques peuvent augmenter. 
 
Il est important d’être bien préparé 
et d’avoir les ouƟls et équipements 
appropriés. 
 
Porter des vêtements chauds et     
s’habiller en couches 
Avoir un endroit à l’abri du vent 
Connaitre la route de retour en cas 
d’urgence 
Connaitre vos coordonnées GPS en 
cas de nécessité de sauvetage 

                                                                                             

 

 
 

Dans l’éventualité d’une 
urgence, donner votre 
locaƟon et vos coordonnées 
GPS, prioriser les endroits 
qui ont un accès rouƟer ou à 
proximité d’un senƟer balisé. 

Votre sécurité nous Ɵent à 
cœur! 


